
План мероприятий предупредительного характера  

по формированию оснолв безопасности воспитанников 

№ Мероприятия  Срок  Ответственные  

Раздел «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

1 Беседы о работе пожарных сентябрь воспитатели 

2 

 

ООД «Огонь друг-огонь-враг», чтение художественной 

литературы 

октябрь воспитатели 

3 
Экскурсия в городскую пожарную часть ноябрь старший 

воспитатель 

4 

 

Беседа на тему: «Предметы, требующие осторожного 

обращения» 

 

декабрь воспитатели 

5 

 

Организация дидактических игр по теме в течение года воспитатели 

 

6 

Оформление информационного стенда для родителей: 

«Правила безопасного поведения» 

февраль старший 

воспитатель 

 

 

Проведение ООД по пособиям:   

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» 

еженедельно воспитатели 

7 

 

Конкурс рисунков «Добрый, злой огонь» ноябрь воспитатели 

Раздел “Бережем свое здоровье” 

Работа с родителями 

1 

 

 Консультации: 

«Шоколад – горькое лакомство и сладкое лекарство» 

 «Секреты ароматных мешочков» 

 «Глаза - главные помощники человека» - уроки гномика 

Здоровячка. 

 «Хронические заболевания слизистой оболочки полости 

рта» - советы доктора Пилюлькина. 

 «Это надо делать!» 

Что делать, если рядом нет врача - советы доктора 

Пилюлькина. 

 «Уход за ушами» - уроки гномика Здоровячка. 

 «Здоровая пища для всей семьи». 

 «Уход за зубами. Почему болят зубы». 

в течение года 

 

воспитатели 

Работа с детьми 

2 Проведение ООД по пособиям:   

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» 

еженедельно воспитатели 

3 Просмотр анимированных картинок и видеороликов в 

электронном виде. 

Анимированные картинки: 

1.  «Полезные (правильные) жиры»-

https://youtu.be/uUvo!a5SLA(13 секунд); 

2.  «5 порций в день»- https://youtu.be/YXBIshvRMOo 

(14 секунд); 

3.  «Сахар в меру»- https://youtu.be/hvs-dcYAEaY 

(14 секунд); 

4.  «Меньше соли»- https://youtu.be/ZDhcVchMY 

 (14 секунд); 

5.  «Меньше трансжиров»- 

https://youtu.be/05s7vJBeapI(14 секунд); 

Видеоролики: 

еженедельно воспитатели 

https://youtu.be/uUvo!a5SLA
https://youtu.be/YXBIshvRMOo
https://youtu.be/hvs-dcYAEaY
https://youtu.be/ZDhcVchMY
https://youtu.be/05s7vJBeapI


1.  «Витаминка» - https://youtu.be/fGZ652Iyq (1 минута); 

2.  «Белок» - https://youtu.be/P8KmOBb2tWc(1 минута 4 

секунды); 

3.  «Вода»- https://youtu.be/SxuSheXlNLM 

(1 минута 36 секунд); 

4.  «Жирок» - https://youtu.be/q2NW2HuX2P8 

(1 минута 24 секунды); 

5.  «Сахарок» -https://youtu.be/vwl7YULfYw 

(53 секунды); 

6.  «Светофор» - https://youtu.be/UtqTlePAYkO 

(1 минута 59 секунд); 

7.  «Урок здоровья» - https://youtu.be/IMueM-cRk-c 

(4 минуты 46 секунд); 

8.  «Цифры здоровья» - https://youtu.be/qbiipLuH4S4 

(2 минуты 2 секунды). 

Раздел «Безопасность на дорогах и улицах» 

 Предметно-пространственная среда 

1 Оборудование мобильных уголков по обучению правилам 

безопасного поведения в группах 

Сентябрь –

октябрь 

Воспитатели  

2 Оборудование информационного стенда безопасности 

дорожного движения в холле 1 этажа 

Сентябрь  Старший 

воспитатель 

3 Обновить и дополнить сюжетно-ролевые игры  октябрь Воспитатели  

4 Пополнение мини-библиотеки в методическом кабинете в течение года Старший 

воспитатель 

 Работа с воспитателями 

1 Консультация «Планирование материала по обучению 

правилам дорожного движения» при составлении Рабочих 

программ на учебный год» 

 

Сентябрь  

Старший 

воспитатель 

2 Место содержания материала по обучению правилам 

дорожного движения при разработке циклограммы 

образовательной деятельности в режимные моменты с 

учетом интеграции образовательных областей 

 

Октябрь  

 

Старший 

воспитатель 

3 Консультация «Оформление и содержание уголка 

безопасности для родителей» 

Декабрь  Старший 

воспитатель 

4 Подготовка и проведение развлечений по ознакомлению с 

правилами дорожного движения 

Май  Муз. руководители 

Инструктор по 

ФИЗО Воспитатели  

 Работа с детьми 

1 Педагогическая диагностика оценки качества подготовки 

детей по правилам дорожного движения и поведения на 

улице и дорогах 

Октябрь, май Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

педагог-психолог 

2 

 

Тематическая встреча с работниками Госавтоинспекции 

«Что вы знаете о правилах дорожного движения?» 

ноябрь-

декабрь 

Старший 

воспитатель 

3 Месячник соблюдения правил дорожного движения сентябрь, май Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

4 В соответствии с Рабочей программой и циклограммой 

образовательной деятельности в режимные моменты: 

 Экскурсии и целевые прогулки 

 Беседы 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Дидактические игры 

 Подвижные игры 

 

в течение года  

 

Воспитатели  

https://youtu.be/fGZ652Iyq
https://youtu.be/P8KmOBb2tWc
https://youtu.be/SxuSheXlNLM
https://youtu.be/q2NW2HuX2P8
https://youtu.be/vwl7YU
https://youtu.be/UtqTlePAYkO
https://youtu.be/IMueM-cRk-c
https://youtu.be/qbiipLuH4S4


 Чтение художественной литературы 

 Тематические досуги и развлечения 

5 Проведение ООД по пособиям:   

Т. Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения», 

Р. Ш. Ахмадиева «Обучение детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах». 

еженедельно воспитатели 

 Работа с родителями 

1 Консультации: 

 Что должны знать родители, находясь с ребенком на 

улице 

 Будьте вежливы – правила поведения в общественном 

транспорте 

 Правила дорожного движения – для всех 

 Осторожно, дети! – статистика и типичные случаи 

детского травматизма 

 Чтобы не случилось беды! – меры предупреждения 

детского травматизма 

 Родители – пример для детей 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

2 Информационный стенд: 

 Памятка взрослым по ознакомлению детей с ПДД 

 Дисциплина на улице – залог безопасности пешеходов 

 Что нужно знать будущим школьникам о правилах 

дорожного движения 

 

 

 

В течение года 

Старший 

воспитатель, 

Воспитатели 

подготовительных  

групп 

3 Месячник соблюдения правил дорожного движения сентябрь, май Старший 

воспитатель, 

воспитатели  

 

4 

Оформление предметно-развивающей среды на 

территории ДОУ по обучению дошкольников правилам 

безопасного поведения на дорогах 

июнь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Раздел «Безопасный отдых на природе» 

1 

 

Проведение ООД по пособиям:   

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» 

еженедельно воспитатели 

 

 


